
MØTEPLAN PATRULJE: Stifinnerne Vår 2022

Semestermerke Jord

DATO Type Hvor Tid TEMA Punkt* Ans Beskjeder Utstyr

12.jan
SF

Østerås kirke

18:00-

19:00 Søppel Kildesortering, natursti, sortering og hjemmeoppgave Andreas

Alle: uniform og 

skrivesaker

19.jan
SF

Østerås kirke

18:00-

19:00 Dyrespor

Lære sporene til forskjellige dyr, Dyresporøvelse og 

lete etter spor ute Iver

Alle: uniform, skrivesaker 

og klær etter vær 

26.jan
SF årsmøte

Østerås kirke

18:00-

19:00

Fortsette på 

dyremerket

Kunne kjenne igjen 5 arter i norge og sporene deres, 

kunne åtte arter i norge og kunne kjenne igjen 

ekskrementene til 3 arter og lære om et fredet dyr Iver

Alle: uniform og 

skrivesaker

02.feb

SF Fossum 

klubbhus

18:00-

19:00 Ski Kort skitur, lek med ski og undersøke snøen Ole

Oppmøte på 

Fossum 

klubbhus!

Alle: Klær etter vær og ski

09.feb
SF

Østerås kirke

18:00-

19:00 Kode

Løse kodeoppgave, Kykkeliky, lære ekode, skattejakt 

og lage rebus Fanny

Alle: uniform og 

skrivesaker

12-13.feb
ST

Haslumseter 

kapell Tur Skilek, snømannkonkuranse Stab se mail

16.feb
SF

Østerås kirke

18:00-

19:00 Baden Powell

Lære om tenkedagen og st. Georgsdagen, Lære om 

logen til kfum og kims lek

Andreas 

og Iver

Alle: uniform og 

skrivesaker

02.mar
SF

Østerås kirke

18:00-

19:00 Snø

Lære om nedkjøling og forfrysinger, leke og lage 

snøskulpturer Ole

Ta med klær 

etter vær

Alle: uniform og 

skrivesaker

09.mar
SF

Østerås kirke

18:00-

19:00 Førstehjelp 1

Lære om rens av sår og kutt, forebygging av gnagsår 

og kunne nødnummeret 1-1-3 Fanny

Alle: uniform og 

skrivesaker

16.mar
SF

Østerås kirke

18:00-

19:00 Førstehjelp 2

Øve på HLR, stabilt sideleie og lære å legge en 

trykkbandasje Fanny

Alle: uniform og 

skrivesaker

23.mar

SF

Østerås kirke

18:00-

19:00 Sketch til årsfest Lage underholdning til årsfesten Stab

Alle: uniform og 

skrivesaker Pakkeliste 

kommer

25.mar
Årsfest

Eiksmarka 

kirke

18:00-

21:00 Mer informasjon finner dere på nettsiden!

30.mar
SF

Østerås kirke

18:00-

19:00 Morse

Lære å sende korte morsemeldinger, skrive navn og 

SOS Fanny

Alle: uniform og 

skrivesaker



06.apr
SF

Østerås kirke

18:00-

19:00 Kunst i natur Lete etter trær, Lage fantasidyr, lek (mor,far og willy)

Alle: uniform og 

skrivesaker

13.apr
PÅSKE PÅSKE PÅSKE PÅSKE PÅSKE PÅSKE PÅSKE

20.apr
SF

Østerås kirke

18:00-

19:00 st. Georgsdagen

Dramatisering, speiderlov og speiderløfte og lage 

dorulldrage Iver

Ta med tom 

dorull

Alle: uniform og 

skrivesaker

27.apr
SF

Østerås kirke

18:00-

19:00 Kniv

Kunne knivreglene, Lage et nytteredskap med kniv, 

spikke en minkepinne vite hva man skal gjøre dersom 

man kutter seg og lage en smørkniv Ole Ta med kniv!

Alle: uniform og 

skrivesaker

04.mai SF Østerås kirke

18:00-

19:00 Tre

Lære om fotosyntesen, telle årringer og finne trær i 

skogen Andreas

Ta med klær 

etter vær

Alle: uniform og 

skrivesaker

08.mai ST Dagstur

Fossum 

klubbhus

11:00-

15:00 Kosetur Stab se mail Klær etter vær

11.mai SF Østerås kirke

18:00-

19:00 Flagg

Fargelegge flagg, lære flaggknuter, kunne flaggdager 

og leke "capture the flag" Andreas

17.mai

Eiksmarka 

skole

07:45- 

0900
Flaggheis på Eiksmarka skole

18.mai SF Østerås kirke

18:00-

19:00 Nordisk

Kjenne til landene i norden, de selvstyrende områdene 

og kenne til alle åtte flagg Fanny

25.mai SF Østerås kirke

18:00-

19:00 Årstider

Lære om årstidene, kjenne til påvirkningen sola har og 

lage et årshjul

Andreas 

og Fanny

01.jun SF Østerås kirke

18:00-

19:00 Blomster

Lære navn på blomster og plukke blomster og lage 

blomsterkrans Stab

08.jun

Avslutnings-

møte Østernvann

18:00-

20:30 Mer informasjon finner dere på nettsiden!

2-9.jun LEIR Forsand KM-speiderne Landsleir

Forkortelse

r Kontaktinfo og nettside

SF Stifinnermøte 3.eiksmarka1@gmail.com
ST Stifinnertur 3e1.kmspeider.no

mailto:3.eiksmarka1@gmail.com

