M@TEPLAN PATRULJE: Ekorn

Hast 2021

K Exlh

DATO ([Type |Hvor Tid [TEMA Punkt* Ans Andakt Lek Beskjeder |Utstyr
Ga kjapt gjennom Var far
Kryss-, vinkel-, rund- og attetallssurring
Kjenne trekantprinsippet og forklare
. Pioneringsmerket [hvorfor man bruker dette nar man 2 4ol Alle: uniform og
o .. (18:00- . Knute pa traden - . . .
08.sep| PM |@steras kirke|, FL2 pionerer. Selma . Mathilde skrivesaker og kniv
19:30 vinter s. 51 . .
KT 2 Fordelene og ulempene ved bruk av Raier og sisal
tautypene sisal, manilla og hamp nar
man pionere og hva kunsttau kan
brukes til.
Lage huske hvis tid
. Husk Alle: uniform og
18:00- Var far - lage bevegelser foreldremgate |skrivesaker og kniv
15.sep| PM |@steras kirke|, Spikke Spikke bestikk Helena [Fotball - hgst s. 20|Aurora o g
19:30 Trakk til Helena: Sag - stor
Planlegge mat .
helgen og liten




Balkonkurranse (far sag, kniv og
fyrstikker)

Tenne bal raskest og lgse oppgave med
snor og vannkjele

Alle: uniform og
skrivesaker og ved. Se

TRAKK .
o . pakkeliste og husk
Bal Lage en treretters meny som tilberedes . .
Opp- . . o maten vi ble enig om!
Primitiv mat med hjelp av kokeapparat og bal.
17-19.sep| PT [Buruvann |mgte Helena
FL 2 Leere et nytt bordvers. .
kl. 11 Helena: Snor, kjele og
Flaggmerket Bake brgd med dutch oven. o
SE3 sapevann,
matlagingsutstyr, telt,
dutch oven, primus
Kunne orientere kartet ved hjelp av
kompass, via terrenget og solen.
Maélestokken, ekvidistanse og
hoydekurver. . Alle: uniform og
Ta ut en kompasskurs til en post, og .
18:00- finne denne Kart og kompass - Kart o skrivesaker og
22.sep| PM [Bekkestua ) Orientering . . . Selma o g P Sunniva g kompass
19:30 Kjenne minst 15 ulike karttegn. var s. 82 kompass -
Selma fikser kart
O-lgp
Lage en ARTOT (Avstand, Retning,
Terreng, Oppfang, Tid) til en post du
skal finne.
Familiegudstj
10-30- Gudstjeneste eneste sdta  |Alle: uniform og
26.sep| Gudstj |@steras kirke|, .’ Hasttakkefest gjerne med  |skrivesaker
12:30 -
KT 6 familie og Sag og gks

sgsken!




Ngdnummeret 1- 1- 3

Rense skrubbsar, sar, kutt

Finne ut om en person er bevisstlgs,
stabilt sideleie.

Hjerte- og lungeredning.

29.sep| PM |@steras kirke 18:00' Farstehjelp Stanse store blgdninger med hjelpav  |Selma Men m.m ervi Anine Allg. uniform og
19:30 |SE 2 . like - vinter s. 53 skrivesaker
trykkbandasje.
Epilipsi, alergisk reaksjon og diabetes
Delta som deltager og utgver av
farstehjelp pa en farstehjelpsavelse.
06.0kt Haostferie!!!
o . |18:00- Alle: uniform og
13.0kt| TM |@steras kirke 20:00 skrivesaker
De fire evangeliene og forskjellen pé
GTog NT
Leere & sla opp i bibelen
Postlgp med hver av historiene vi skal -
. kjenne til. Speideren fullfarer sitatet A”?' uniform og
100 Bibelmerket som stir pA arket - Husker du Ole skrlvesake_r
20.0kt| PM |Qsteras kirke KT 3 Helena |Brumm? - hgsts. |Hanna Helena: printe ut

19:30

https://kmspeider.no/getfile.php/139773
3-
1574158633/Aktivitetsbanken/Aktivitet
er/Ressurser%20til%20aktiviteter/Bibel
merket%20-%20poster.pdf
Stopmotion-video av lignelse

23

postene og ha med en
Bibel til hver




Misjon, speider-
organisasjonen,

Misjonsorganisasjon

Lage plakat om hvordan
speiderbegegelsen ble stiftet med de 4
verdensorganisasjonene og logoene
Lage ditt eget kompass

Forskjell pa brudd og forstuing og vite

Alle: Se pakkeliste

kompass, hvordan du skal behandle dette .
Opp- . R Helena: Plakater, ark
23.-24. . farstehjelp, Legge stattebandasjer pa handledd,
PT |Speiderhytta [mgte | . ; L Selma og blyanter
okt pionering ankel og kne eller albu og vite nar de o
kl. 11 Selma: sisal, teppe,
KT 4 skal brukes. naler. Korker
FS1,3 Lage to typer bérer. ’
Pioneringsstafett
Bygge katapult -
https://glenn.cockwell.com/scouting/sco
uting_catapult.html - og evt huske
Hvorfor vi har kode
Leere kodesystemene gitterkode, -
forskyviningskode og hoppekode o Alle: uniform og
gsk g opp g skrivesaker
sende en meldinger. L
18:00- Lage usynlig skrift med stearin, melk Bann og Selma: Stearin, sitron,
27.0kt| PM |@steras kirke|, .| Kode ge usynig sxd I Selma |volleyball - var  [Mathilde melk, ark, sakser og
19:30 0g sitron og skrive og tyde meldinger. L
s.76 metallbiter til
Vere med pa en skattejakt der man forskyvnmskode'zl N
. Helena tar med "skatt
bruker minst ett av de kodesystemene
man har leert seg.
03.nov| TM |@sterss kirke| 200" Alle: uniform og

20:00

skrivesaker




Alle: uniform og

06- TT [Speiderhytta Opptagelsestur skrivesaker Pakkeliste
07.nov
kommer
13.nov @steras kirke Novembermarked A”?: uniform og
skrivesaker
18:00- |Global Speiderbal - pinse Alle: uniform og
17.nov| PM [(GLOBAL 1930 |SE 2 s 87 Aurora skrivesaker
0l.des| TM [@steras kirke 18:00- Juleverksted Allg: uniform og
20:00 skrivesaker
o . |18:00- Alle: uniform og
08.des| TM |Qsteras kirke 20:00 Grotfest skrivesaker
Familiegudstj
] Gudstjeneste eneste sd ta R
12.des| Gudstj |@steras kirke 10:30 Julegudstjeneste | Vi synger julen inn gjerne med A”?' uniform og
12:00 - skrivesaker
KT 6 familie og
sgsken!

Mal: Vinne flaggpatruliekonkurransen,
sa kom pa alle mgter og turer og husk
uniform!

Ta 9 punkter pa bronsegraden (FL 2, KT
2,3,4,6,FS1,3,SE2,3

Kontaktinfo:

Helena Reinholdtsen (peff) - tIf: 94241603,
epost: helena.reinholdtsen@gmail.com
Selma Stabell Selvaag (ass) - tIf: 48214410,
epost: selma.selvaag@gmail.com
Hjemmesiden: 3el.kmspeider.no




