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9.1.19 TM Østerås 

kirke 

18.00-

20.00 
     Uniform 

 

16.1.19 PM Østerås 

kirke 

18:15-

19:30 
Repetisjon 

knuter 

Knuter: 

Båtmannsknop, 

Flaggstikk, 

Pålestikk, 

Trompetstikk, 

Slippstikk, 

Dobbel-halvstikk, 

Tømmerstikk, 

Min gitar 

s. 79 

Eirik  Uniform og 

skrivesaker 

23.1.19 PM Østerås 

kirke 

18:15-

1930 
Repetisjon 

Førstehjelp 

Livreddende 

 førstehjelp, 

Sanitet 

HLR 

Trykkbandasjer 

Stabilt sideleie  

Jesus kom 

til verden 

s. 40 

Eirik  Uniform og 

skrivesaker 

26.1.19-

27.1.19 

TT   Isbadetur     Se pakkeliste 

30.1.19 PM Østerås 

Kirke 

18:15-

19:30 
Misjonsmerket Punkt: 

1 kunne misjons-

befalingen, 

2 velge en norsk 

misjons-organisasjon 

og kunne målene til 

den 

Lag-

kapteinen 

som 

misforsto 

s. 74 

Eirik  Uniform og 

skrivesaker 
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6.2.19 TM Østerås 

kirke 

18:00-

20:00 
Misjonsmerket Valgfrie krav: 

5 vise fram misjons-

befalingen på en 

kreativ måte, 6 lese 

om Pauls 

misjonsreiser og 

tegne det opp på et 

kart 

 

 

   Uniform og 

skrivesaker 

13.2.19 PM Østerås 

kikre 

18:15-

19:30 
Patruljeoppgave 

bronsegraden 

Patruljebarna skal 

sammen lage et 

prosjekt som skal 

godkjennes av 

troppsleder 

Gjenkjenn

ings-

merket  

s.70 

Eirik  Uniform og 

skrivesaker 

16.2.19-

23.2.19 

Vinterleir Hurdal        

27.2.19 PM Østerås 

kirke 

18:15-

19:30 
Patruljeoppgave 

bronsegraden 

Patruljen skal 

gjennomføre 

prosjektet de lagde 

forrige møte. Hvis 

det ikke tar vi 

nordisk punkt 1-6 

 

 

Juri 

gagarin s. 

64 

Eirik  Uniform og 

skrivesaker 
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2.3.19-

3.3.19 

Tråkk Østern-

vann 

 Sanitet ekspert Punkt: 

1 vite hva matallergi 

er, 

2 vite hva 

høyenergiskade er, 

3 delta i en samtale 

om rusmidler, 

4 kunne nummeret 

til giftsentralen, 

5 kunne legge 

bandasjer, 

6 vite forskjellen på 

brudd og forstuelse, 

vite hva epilepsi er 

 

    

6.3.19 TM Østerås 

kirke 

18:00-

20:00 
  

 

   Uniform og 

skrivesaker 

13.3.19 PM Østerås 

kirke 

18:15-

19:30 
vinterførstehjelp Punkt  

1: vite hva Generell 

nedkjøling gjør med 

kroppen 

2: behandling av 

generell nedkjøling 

3: behandling av 

frostskader 

4: Forebygging av 

solfrobrenning 

Målestokk 

s. 88 

Eirik  Uniform og 

skrivesaker 
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20.3.19 PM Østerås 

kirke 

18:15-

19:30 
Vinterførstehjelp  Punkt 

5: behandling av 

snøblindhet 

6: kullosforgiftning 

7: skredulykker 

valgfri krav nr2 

Daniel i 

løvehulen 

s. 68 

Eirik  Uniform og 

skrivesaker 

15.5.19 PM Østerås 

kirke 

18:15-

19:00 
Trygg speiding 

 

Planlegge Tråkk  

Ta trygg speiding 

merket der temaet er 

skogtur 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guds 

under s. 

66 

Eirik  Uniform og 

skrivesaker 

3.4.19 TM Østerås 

kirke 

18:15-

19:30 
     Uniform og 

skrivesaker 

6.4.19-

7.4.19 

PT Hytta  Patruljen har 

planlagt turen på 

møtet før 

 

 

 

 

 

 Eirik   
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10.4.19 PM Østerås 

kirke 

18:15-

19:30 
Kodemerket 

 

Trygg speiding: 

Evaluere 

gjennomføringen av 

turen 

Punkt: 

1 kunne tre 

kodesystemer, 

2 lage usynlig skrift 

på tre ulike måter, 

3 tyde en melding 

skrevet med ukjent 

og usynlig skrift, 

4 snakk om hvorfor 

vi har koder 

Valgfri 1 

Lage skattejakt med 

koder 

Gud vår 

nødhjelp 

s. 22 

Eirik   

24.4.19 PM Østerås 

kirke 

18:15-

19:30 
Punkt på sølvgraden 

 

 

Demonstrere rett 

bruk og vedlikehold 

av vanlig turutstyr 

 

Reklame 

s.52 

Eirik  Uniform og 

skrivesaker 

27.4.19-

28.4.19 

Kretskonk        Se e-post 

8.5.19 TT Østerås 

kirke 

18:00-

20:00 
     Uniform og 

skrivesaker 

27.3.19 PM Østerås 

kirke 

18:15-

20:00 
Primitiv mat 

 

 

Hele merket 

1: treretters 

2: bordvers 

3: brød 

valgfritt krav: nr3 

 

Kristendo

mstimen 

s. 98 

Eirik  Uniform og 

skrivesaker 
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22.5.19 PM Østerås 

kirke 

18:15-

19:30 
fredsmerket Punkt: 

1 diskuter hva fred 

er, 

2 snakke om 

speidernes 

fredsarbeid, 

3 vite hva konflikt 

er, 

4 snakke om 

konfliktløsing, 

valgfri: 

4 lage plakat om 

nobels 

fredsprisvinner, 

5 planlegge et tiltak 

for fred 

Kart og 

kompass 

s. 76 

Eirik  Uniform og 

skrivesaker 

29.5.19 PM Østerås 

kirke 

18.15-

19:30 
Forbredelse til 

lommetur og 

kosemøte 

Lage overlevelses 

sett og gjøre skittent 

vann drikkbart  

 

Min gitar 

s. 79 

Eirik Fiskesnøre med 

krok, Fyrstikker, 

Tennstål, Tørr 

never, vanntett 

beholder og liten 

kniv 

 

5.6.19 TM Østern-

vann 

 Avslutningsmøtet      
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Mål for patruljen: 
 

1: Få alle patruljebarna gjennom Bronsegraden innen 5. Juni 2019 

2: Bli flaggpatrulje i troppen 

3: Komme videre fra kretsbannerkonkurransen, til NM 

4: Eirik og Andreas: 

 Ta alt på Gullgraden, bortsett fra selvstendig prosjekt og Gullgraden, frem til vinterleiren 2019 

 Planlegge og gjennomføre selvstendig prosjekt på Gullgraden, fra vinterleiren frem til 5. Juni. 

 Ta Gullgradsturen innen troppsleiren 2019 

 

 

Bookede helger på speiderhytta: 

 

 

http://3e1.kmspeider.no 

http://3e1.kmspeider.no/

