Sho L

M@TEPLAN PATRULJE: HARE HAST 2018
DATO | Type | Hvor Tid TEMA Punkt* Ans Andakt | Ans. | Lek Ans. | Beskjeder | Ans. Utstyr
5.09 TM | Osteras 18.00- Uniform og
kirke 20.00 skrivesaker
12.09 PM | @steras 18.00- | Repetere merker | Repetere: Andakt: Uniform og
kirke 19.30 - Var Far Var Far (s. skrivesaker
- Sla opp i en bibel 42-43) Bibel, hvis man
- Misjons-anbefalingen (Matteus har
28, 16-20) Stettebandasje
- Speider-bevegelsens historie Anne-dukke
- Hva WOSM og WAGGGS er
- Ngdnumre
- HLR
- Stettebandasje
- Bare
- Gjennomga sikkerhet pa tur
Ansvarlig: Karoline
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AnS.
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AnS.

19.09

PM

@steras
kirke

18.00-
19.30

Diakoni

Punkter:
1,2 (4,5)

Kjenne historien om Den
barmhjertige samaritan (Lukas
10, 25-37), og Det dobbelte
kjeerlighetsbud (Matteus 22, 37-
40)

Lese historien om Stefanus,
kirkens farste diakon
(Apostlenes gjerninger kap 6 og
7)

Presentere Stefanus for andre
gjennom et framlegg, en
YouTube-video, et
blogginnlegg, en veggavis.

Lage en kreativ fremstilling av
historien om Den barmhjertige
samaritan.

Ansvarlig: Helena

Andakt:
De ti bud (s.
74-75)

Gudstjeneste til
helgen

Uniform og
skrivesaker

med bibel

23.09

Gud
S_
tjene
ste

@steras
kirke

Uniform og
skrivesaker
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Utstyr

De som har kan ta



http://www.bibel.no/Nettbibelen?submit=Vis&parse=apg+6-7&type=and&book2=-1&searchtrans=

M@TEPLAN PATRULJE: HARE HAST 2018 EEE

DATO | Type | Hvor Tid TEMA Punkt* Ans Andakt | Ans. | Lek Ans. | Beskjeder | Ans. Utstyr
26.09 PM | @steras 18.00- | Menneskerettigh | Punkter: Jesus der Uniform og
kirke 19.30 | ets-merket 1,3, 4 (s. 34-35) skrivesaker

Diskutere hva
menneskerettigheter er.

Laere om
Menneskerettighetsradet.

Finne ut hva som skjer nar det
blir brudd pa
menneskerettigheter i verden.

Planlegge patruljetur

Ansvarlig: Karoline

10.10 TM | Dsteras Patruljetur til Uniform og
Kirke helgen skrivesaker
13-14.10 | PT | Oppmate: Se Mail
(Tra | Fossum
kk)
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http://www.fn.no/FN-informasjon/FNs-hovedorganer/Menneskerettighetsraadet
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17.10

PM

@steras
kirke

18.00-
19.30

Pionering,
Knuter

Punkter:
Pionering: 1, 2, 3,4
Knuter: 1, 2, 3

Kunne kryss-, vinkel-, rund- og
attetallssurring og vite nar de
brukes.

Kjenne trekantprinsippet og
forklare hvorfor man bruker
dette nar man pionerer.

Kjenne til fordelene og
ulempene ved bruk av tautypene
sisal, manilla og hamp nar man
pionere og hva kunsttau kan
brukes til.

Kjenne til ngdvendige
sikkerhetsregler for pionering fra
heftet «Trygg speiding» nar man
pionerer.

Kunne sla atte forskjellige
knuter, og forklare nar disse
brukes f. eks. Batmannsknop,
Dobbelt halvstikk,
Temmerstikk, Attetallsknute,
Dobbel Attetallsknute,
Flaggstikk, Dobbel flaggstikk,
Palestikk, Engelsk fiskeknop,

Jesus som
tolvaring i
tempelet

(s. 62-63)

Uniform og
skrivesaker
Knutetau
(Helena)

Sisal, Manilla og
Hamp
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https://kmspeider.no/ressurser/kryssurring-article1580-3902.html
https://kmspeider.no/ressurser/vinkelsurring-article1581-3902.html
https://kmspeider.no/ressurser/rundsurring-article1582-3902.html
https://kmspeider.no/ressurser/attetallssurring-article1583-3902.html
https://kmspeider.no/ressurser/tips-og-triks-pionering-article10118-3902.html
https://kmspeider.no/ressurser/tips-og-triks-pionering-article10118-3902.html
https://kmspeider.no/ressurser/tips-og-triks-pionering-article10118-3902.html
https://issuu.com/kmspeider/docs/tryggspeiding2014_web
https://kmspeider.no/aktiviteter/batmannsknop-article651-871.html
https://kmspeider.no/ressurser/dobbelt-halvstikk-article723-3902.html
https://kmspeider.no/ressurser/tommerstikk-article5226-3902.html
https://kmspeider.no/ressurser/attetallsknute-article727-3902.html
https://kmspeider.no/ressurser/dobbelt-attetalsknute-article1516-3902.html
https://kmspeider.no/ressurser/flaggstikk-article726-3902.html
https://kmspeider.no/ressurser/flaggstikk-article726-3902.html
https://kmspeider.no/ressurser/palestikk-article725-3902.html
https://kmspeider.no/ressurser/fiskeknute-article1394-3902.html
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Farerlgkke, Toppstikk,
Slippstikk.

Vare med i en knutestafett i
patruljen som forutsetter at alle
kan sl 4 knuter.

Gjare rede for ulike tausorter og
oppbevaring av tau.

Ansvarlig: Karoline

24.10

PM

@steras
kirke

18.00-
19.30

Farstehjelp
ekspert

Punkter:
1,2,3,4,5 7,10,13, 14

Kunne ngdnummeret 1- 1- 3 og
vite nar det skal brukes.

Vite hva man mé fortelle nd man
ringer 1 —1- 3.

Kunne rense et skrubbsar eller
sar etter sma kutt og sette pa
plaster.

Kunne teknikker for a finne ut
om en person er bevisstlgs, og
kunne legge en bevisstlgs person
i stabilt sideleie.

Flisen og
bjelken
(s. 98-99)

Uniform og
skrivesaker
Farstehjelpsutstyr
Anne-dukke
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https://kmspeider.no/ressurser/forerlokke-article2410-3902.html
https://kmspeider.no/ressurser/toppstikk-article2409-3902.html
http://knots3d.com/knots/no_no/34/overh%C3%A5ndsknop-med-slippstikk
https://kmspeider.no/ressurser/tips-og-triks-pionering-article10118-3902.html
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@ve pa hjerte-lungeredning.

Kjenne innholdet i troppens eller
patruljens farstehjelpsett.

Kunne legge stgttebandasjer pa
handledd, ankel og kne eller albu
og vite nar de skal brukes.

Kunne lage to typer barer.

Vite hvorfor fremmedlegeme i
luftveien er farlig, og kunne de
tre teknikkene hoste, ryggslag og
bukstet for & fjerne
fremmedlegme.

Vite hvordan man skal opptre
ved hjerte- lungeredning nar
man har mistanke om at
pasienten har et fremmedlegeme
i halsen.

Ansvarlig: Karoline

31.10

PM

@steras
kirke

18.00-
19.30

Kosemagte
Ansvarlig: Helena

Alle ma kle seg
ut

Kostyme

7.11

™

@steras
Kirke

18.00-
20.00

Uniform og
skrivesaker
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14.11

PM

@steras
kirke

18.00-
19.30

Nordisk (merke)

Punkter:
11 21 31 41 51 6 (27 4)

Kjenne til alle de fem
landene som harer til Norden.

Kjenne til de tre selvstyrende
omradene.

Kjenne til alle atte flaggene.
Leere seg litt mer om hvordan
speiderne er organisert i et land i
Norden (ikke Norge).

@ve pa a si speidernes valgsprak
pa de nordiske sprakene.

Finne ut hvordan en religigs
hgytid feires i et annet nordisk
land.

Leere en sang eller lek fra et
annet nordisk land.

Heare nasjonalsangen til de fem
nordiske landene.

Ansvarlig: Helena

Huset bygd
pa fjell
(s. 106-107)

Uniform og
skrivesaker
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https://kmspeider.no/ressurser/norden-article4434-3902.html
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17-18.11 | TT | Oppmate: Opptagelsestur Info kommer
Fossum
21.11 PM | Hos 18.00- | Fugl ekspert Punkter: Treet og Uniform og
Karoline 19.30 1,3,6(4) frukten skrivesaker
(s. 102-103) Kleer etter veaer
Kjenne minst 30 fuglearter. Kikkert
Fuglebok
Kunne skille mellom han og hun
fugler pa minst 10 fuglearter.
Kunne de forskjellige
fugleordnene og vite typiske
kjennetegn ved disse ordnene.
Kunne kjenne igjen fugler pa
siluetten i en orden.
Rapportere inn minst fem
observasjoner pa
artsobservasjoner.no.
Planlegge patruljetur
Ansvarlig: Karoline
24-25.11 | PT | Burudvann Vi gar til Se Mail
parkerings- Burudvann, og
plass, overnatter ved
Lommedale vannet. Vi skal
n ogsa fiske, sa
hvis man har kan
man ta med seg
fiskestang og
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https://kmspeider.no/ressurser/fugleordnene-article8361-3902.html
https://artsobservasjoner.no/
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agn.

28.11

PM

Hos Helena

18.00-
19.30

Jul (merke)

Punkter:
1,2,3(5,7,8)

Kjenne juleevangeliet slik vi
finner det Johannes 1, 1-14.
Leere en Kkristen julesang.

Lage en adventskrans og dyppe
lys til kransen.

Ha en oppgave pa en
gudstjeneste i advent- eller
juletiden.

Bake minst to ulike slag med
julekaker sammen i patruljen
eller troppen.

Lage julepynt sammen i
patruljen.

Ansvarlig: Helena

Kristi
himmelfart

Uniform og
skrivesaker
Julepynt
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http://www.bibel.no/Nettbibelen?submit=Vis&parse=joh+1%2c1-14&type=and&book2=-1&searchtrans=
https://kmspeider.no/ressurser/salmer-og-kristne-sanger-article7873-3902.html

M@TEPLAN PATRULJE: HARE HAST 2018 EEE

DATO | Type | Hvor Tid TEMA Punkt* Ans Andakt | Ans. | Lek Ans. | Beskjeder | Ans. Utstyr
512 | T™M @steras 18.00- Juleverksted Uniform og
kirke 19.30 skrivesaker
1212 | TM @steras 18.00- Grotfest Uniform og
kirke 19.30 skrivesaker
Julepynt
16.12 | Guds- @steras Uniform

tjeneste | Kirke

Mal for patruljen:
1. Alle i patruljen skal stille med korrekt uniform pa alle mgater.
2. Gjgre ferdig grader:
1. Maren skal fullfgre bronsegraden.
2. Resten i patruljen skal komme godt inn i sglvgraden.
3. Alle skal delta minst 70% pa alle turer og mgter.
4. Alle skal ta minst 4 nye merker.
5. Alle ma ha det G@Y.

Patruljefarer: Helena Reinholdtsen

TIf: 942 41 603

E-post: helena.reinholdtsen@gmail.com
Assistent: Karoline Ravlo-Losvik

TIf: 901 63 362

E-post: karoline@ravlo-losvik.no

For informasjon om merker: kmspeider.no/aktivitetsbhanken

http://3el.kmspeider.no
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mailto:karoline@ravlo-losvik.no
http://3e1.kmspeider.no/

